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1.   Designação 

 Suplemento alimentar em pó. 

  

2. Descrição  

 FOSVITA® é um suplemento alimentar em pó à base de Frutooligossacarídeos (FOS), fibra solúvel 

que pode ser adicionado a qualquer tipo de alimento ou bebida, não alterando sua textura, cor ou 

sabor. Uma forma prática de elevar o aporte de fibras da rotina alimentar de toda família. 

 

3. Categoria de produto 

 Suplementos alimentares. 

 Produto dispensado de Registro de acordo com a RDC n° 240/2018. 

 

4. Característica 

 Pó fino branco, sabor característico. 

 

5. Informações de embalagem 

APRESENTAÇÃO 1: POTE COM 250g CADA  

PRODUTO 
FINAL 

PESO UNITÁRIO 
Peso bruto (Kg): 0,308 
Peso líquido (Kg): 0,25 

CÓDIGO EAN 13 7898919865857 
CÓDIGO DUM 14 17898919865854 
DIMENSIONAL DA UNIDADE Alt x Larg x comp (em CM): 12,7 x 9,9 x 9,9 

CAIXA DE 
EMBARQUE 

QUANT. PROD. POR CX. EMBARQUE 6POTES 

PESO CX. EMBARQUE 
Peso bruto (Kg): 2,198 
Peso líquido (Kg): 1,848 

DIMENSIONAL CX. EMBARQUE Alt x Larg x comp (em CM): 13,6 x 20,6 x 30,6 

PALET QUANT. CX. EMBARQUE POR PALETE 220 
 

APRESENTAÇÃO 1: CARTUCHO COM 30 SACHÊS DE 7g CADA 

PRODUTO 
FINAL 

PESO UNITÁRIO 
Peso bruto (Kg): 0,301 
Peso líquido (Kg): 0,268 

CÓDIGO EAN 13 7898943044402 
CÓDIGO DUM 14 17898943044409 
DIMENSIONAL DA UNIDADE Alt x Larg x comp (em CM): 12,0 x 8,0 x 17,0 

CAIXA DE 
EMBARQUE 

QUANT. PROD. POR CX. EMBARQUE 6 DISPLAY 

PESO CX. EMBARQUE 
Peso bruto (Kg): 2,156 
Peso líquido (Kg): 1,806 
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DIMENSIONAL CX. EMBARQUE Alt x Larg x comp (em CM): 13,1 x 25,6 x 35,1 

PALET QUANT. CX. EMBARQUE POR PALETE 121 
 

6. Benefícios  

 As fibras alimentares auxiliam no funcionamento do intestino. 
 

7. Diferenciais 

 Pode ser adicionado a qualquer tipo de alimento ou bebida; 

 Não altera textura, cor ou sabor dos alimentos; 

 7,0 g de fibras por porção; 

 Fácil solubilidade; 

 Não contém glúten; 

 Disponível nas versões pote e sachê. 

 
8. Conservação  

 Aplicável apenas para apresentação em pote 

 Manter o produto bem fechado e conservar ao abrigo da luz, calor, odor e umidade.  

 Não utilize o produto caso a embalagem esteja violada.  

 Após aberto, consumir preferencialmente em até 30 dias. 

 

 Aplicável apenas para apresentação em sachê e cartucho 

 Conservar ao abrigo da luz, calor e umidade. 

 Não utilize o produto caso a embalagem esteja violada. 

 Após aberto, consumir imediatamente.  

 

9. Informações adicionais  

 O CONSUMO DESTE PRODUTO DEVE SER ACOMPANHADO DA INGESTÃO DE LÍQUIDOS. 

 NÃO EXCEDER A RECOMENDAÇÃO DIÁRIA DE CONSUMO INDICADA NA EMBALAGEM. 

 MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANÇAS. 

 ESTE PRODUTO NÃO É UM MEDICAMENTO. 
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10. Informação Nutricional 

 Pote de 250g:  

INFORMAÇÃO 
NUTRICIONAL 

Grupo populacional: de 
9 a 18 anos 
Porções por embalagem: 
35 
Porção: 7 g (1 colher 
medida) 

Grupo populacional: 
anos 
Porções por embalagem: 
35 
Porção: 7 g (1 colher 
medida) 

 7 g %VD* 7 g %VD* 

Valor energético (kcal) 14 1 14 1 

Fibras alimentares (g) 7 18 7 28 

Não contém quantidades significativas de carboidratos, açúcares totais, açúcares 
adicionados, proteínas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans e sódio. 

* Percentual de valores diários fornecidos pela porção. 

 

 Cartucho e sachê:  

INFORMAÇÃO 
NUTRICIONAL 

Grupo populacional: de 9 
a 18 anos 
Porções por embalagem: 
30 (Aplicável apenas para 
apresentação em cartucho) 

  
Porção: 7 g (1 sachê) 

Grupo populacional: 
anos 
Porções por embalagem: 30  
(Aplicável apenas para 
apresentação em cartucho) 

 
Porção: 7 g (1 sachê) 

 7 g %VD* 7 g %VD* 

Valor energético (kcal) 14 1 14 1 

Fibras alimentares (g) 7 18 7 28 

Não contém quantidades significativas de carboidratos, açúcares totais, açúcares 
adicionados, proteínas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans e sódio. 

* Percentual de valores diários fornecidos pela porção. 
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11. Ingredientes  

 Futooligossacarídeos (FOS) e antiumectante dióxido de silício. 

NÃO CONTÉM GLÚTEN. 

 

12. Recomendações de uso  

 Suplemento alimentar de uso adulto e infantil (a partir de 9 anos de idade): ingerir 7 g (1 colher 

medida) ao dia ou seguir a recomendação de um profissional da saúde 

 

13. Modo de Preparo 

 Aplicável apenas para apresentação em pote 

 Dissolva 7 g (1 colher medida) em aproximadamente 100 mL de água ou na sua bebida favorita e 

misture até total homogeneização. Beba imediatamente após o preparo. 

 

 Aplicável apenas para apresentação em sachê e cartucho 

 Dissolva 7 g (1 sachê) em aproximadamente 100 mL de água ou na sua bebida favorita e 

misture até total homogeneização. Beba imediatamente após o preparo. 

 

14. Validade do Produto 

 Produto válido por 24 meses devidamente fechado. 

 

15. Dados da empresa  

Indústria Brasileira  

FABRICADO E DISTRIBUÍDO POR:  

Vida Forte Nutrientes Indústria e Comércio de Produtos Naturais Ltda. 

Estrada Municipal Doutor Celso Charuri, 405  Araçoiaba da Serra-SP. 

CNPJ: 07.455.576/0001-92 

Cadastro da empresa ANVISA Nº 6.05426-4. 

SAC 0800 771 3040 

E-MAIL: SAC@VITAFOR.COM.BR 

 

 

 



 

 
VIDA FORTE NUTRIENTES INDÚSTRIA E COMÉRCIO DE PRODUTOS NATURAIS LTDA 

 
DATA DA ELABORAÇÃO: 

08/02/2023 

DATA DA REVISÃO: 

21/11/2023 

VERSÃO DO DOCTO.: 

FTNR: RV01 

  

FICHA TÉCNICA DE PRODUTOS  FOSVITA®   

 

ELABORADO POR: 
 

Caroline Medeiros 

REVISADO POR: 
 

Natacha Pedroso  

APROVADO POR: 
 

Aline Galisa/ Lais Dini /Cleber Antonangellio 

 

16. Responsável Técnica  

 Damaris Moreira Dias da Silva  Nutricionista  CRN: 49979. 

 Carolina Novaes  Nutricionista  CRN: 29928. 

 

 

Informações científicas adicionais 

 A ingestão de FOS resulta em alterações benéficas na microbiota intestinal1; 

 O consumo de FOS afeta beneficamente a saúde, estimulando seletivamente o crescimento e/ou 

atividade de um número limitado de bactérias, melhorando a microbiota intestinal2. 
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